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Gemeindliche Nachrichten

Offnungszeiten der Verwaltungsgemeinschaft
Mo - Fr: 08.30 Uhr - 12.30 Uhr

Do: 08.30 Uhr - 17.30 Uhr

Biirgersprechstunde

06.06.20 zwischen 10.00 und 11.30 Uhr im Rathaus
sowie 18.,und 25. Juni zwischen 18.00 und 19.30 Uhr
im Rathaus. (Himmelfahrt sowie Fronleichnam ent-
fallt die Biirgersprechstunde.)

Veranstaltungen Lehrerhaus

Biicherei im Lehrerhaus

Unsere kleine Tauschbiicherei ist wieder geoff-
net. Wir starten am 2. Juni wie gewohnt um 18.00
Uhr und sind jetzt wieder jeden ersten Dienstag im
Monat fiir Sie da.

Vereinsnachrichten

TSV Sulzfeld

Die Vorstandschaft informiert

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder,
auch uns hat das neue Virus inklusive der angeschlos-
senen Mallnahmen hart und unvorbereitet getroffen.
Die im Mirz geplante Jahreshauptversammlung
musste abgesagt und konnte bis jetzt auch noch
nicht nachgeholt werden. Alle sportlichen Aktiv-
itdten mussten unterbrochen, unser Sportheim sowie
das Sportgeldnde sogar gesperrt werden. Durch die
Absage unseres Sommerfestes und des Weinfestes
fallen zudem auch noch zwei unserer groBlen Ein-
nahme-Posten des Jahres weg, notwendige Ausga-
ben stehen aber trotzdem an. Deswegen mdochten
wir uns sehr herzlich bei allen Liufern bedanken,
die fiir uns den VR Bank-Bonuslauf gelaufen sind,
vielen Dank dafiir!

Daneben arbeiten wir natiirlich, gemeinsam mit der
Gemeinde, kommunalen Behorden und den Fach-
verbidnden an einer baldigen Wiederaufnahme der
sportlichen Aktivitidten. Hier sind einige Verbin-
de/Sportarten schon etwas weiter, andere (indoor)

miissen speziell in Bayern noch warten. Sobald
einzelne Sparten, Gruppen oder Mannschaften
wieder (wenigstens eingeschrinkt) starten diirfen,
informieren wir dartiber natiirlich entsprechend.
Bleiben Sie uns treu und vor allem bleiben Sie ge-
sund!

Weinbauverein

Am Sonntag, 31. Mai 2020 beginnen wir wieder
mit unserem sonntédglichen Treff zu weinbauli-
chen Themen und zum Pflanzenschutz. Auch hier
geht Corona nicht spurlos voriiber und so miissen
wir uns an einige Regeln halten.

Bitte melden Sie sich zur Veranstaltung formlos
bei H. Hofmann (Mobil 0151 12163720) an.

Die allgemeinen Infektionsschutzregeln (Abstand
mind. 1,5 m) sind einzuhalten.

Dann bis zum Sonntag, 31. Mai 20, 10:00 Uhr
an der Linde mit den Themen Frost, notwendige
PflanzenschutzmalBBnahmen und alles das Ihnen
auf den Négeln brennt.

HOYV Sulzfeld

Summsumm Sulzfeld

Vielen Dank allen fleiBigen Bienenzihlerinnen
und Bienenzdhlern. Wir hatten insgesamt 84 Bi-
enen im Dorf verteilt. Die meisten haben Char-
lott und Marlene Augustin entdeckt, sie haben 78
Stiick gezahlt. Alena Beck und Maximilian Wehr
haben jeweils 75 Bienen gefunden. Auch alle
anderen, die mitgesucht haben, waren sehr gut
im Aufspiiren der kleinen Bienen, super! Alle,
die mitgemacht haben, bekommen von uns eine
Belohnung. Die wiirden wir zwar gerne person-
lich bei einem Bienenfest iibergeben, aber da das
derzeit leider nicht moglich ist, bringen wir Eure
Preise bei Euch zu Hause vorbei.

Vielen Dank fiir die rege Beteiligung — und nicht
vergessen: lasst es bienenfreundlich aufbliihen,
wo immer es moglich ist.



Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Am Pfingstsonntag, 31. Mai, ist um 8 Uhr und um
9.30 Uhr Gottesdienst in der evang. Stadtkirche
Kitzingen mit Herrn Pfarrer Thilo Koch.

Am Pfingstmontag, 1. Juni, ist um 10.00 Uhr Got-
tesdienst im Freien: in Sulzfeld am Main, in den
Weinbergen (am Viehweghéusle), mit Frau Dekanin
Kerstin Baderschneider. Wir bitten um Anmeldung
zu diesem Gottesdienst: im Pfarramt der Stadtkirch-
engemeinde Kitzingen (tel. 09321-8025), da aufgr-
und der gesetzlichen Bestimmungen nur 50 Personen
zugelassen sind. (Bei Regen ist der Gottesdienst in
der evang. Stadtkirche Kitzingen).

Pressemitteilung

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und For-
sten Kitzingen

Homeoffice, Homeschooling — alle hungrig zu Hause
— aber wer kocht nun ein schnelles Mittagessen?
Kitzingen - Ruth Halbritter vom Amt fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten (AELF) Kitzingen weif3,
was zu tun ist. Sie unterrichtet das Fach ,,Kiichen-
praxis® an der Fachschule fiir Erndhrung und Haus-
haltsfiihrung:

Bei schnellem Mittagessen denken viele vor allem an
Nudelgerichte. Dabei bietet die Kartoffel aus regio-
nalem Anbau eine Vielfalt an schnellen Variationen.
Und das Gute daran — alle konnen mitkochen!
Wihrend die Pellkartoffeln im Kochtopf garen, be-
reiten die Kinder aus Paprika, Gurken und Karotten
Gemiise-Sticks und einen Quark- oder Frischkése-
Dip zu. Gemeinsam noch den Tisch gedeckt und
schon stehen die dampfenden Kartoffeln auf dem
Tisch. Das Pellen iibernimmt natiirlich jeder selbst.
Unser Tipp: Beziehen Sie die Kinder nicht nur ins
Kochen sondern auch in die Aufrdumarbeiten ein.
Beim Tischabwischen und Ein- und Ausrdumen der
Spiilmaschine erleben sie, welche Aufgaben ihre
Eltern im Alltag rund ums Essenzubereiten in der
Regel iibernehmen ...

Wer Zeit und Energie sparen mochte, dem rét Ruth
Halbritter die doppelte Menge an Kartoffeln zu ko-
chen. Denn Pellkartoffeln lassen sich am néchsten
Tag gut zu Bratkartoffeln, Kartoffelpizza, Gratin,
Zucchini-Kartoffel-Tortilla und vielem mehr weiter
verarbeiten. Fiir Schidlmuffel empfiehlt die Expertin
Blechkartoffeln: Diinnschalige Kartoffeln gut mit
warmem Wasser abbiirsten, einmal der Linge nach
durchschneiden und mit der Schnittseite nach unten
auf ein Backblech legen, das zuvor mit Ol eingepin-

selt und mit Salz bestreut wurde. Kiimmel oder ge-
hackte Rosmarinnadeln bringen noch eine besonde-
re Note. Im Ofen backen, bis die Kartoffeln weich
und an der Schnittflache schon kross gebraten sind.
Mit Sauerrahmdipp und Salat servieren.

Eine gute Vorratshaltung spart hiufiges Einkaufen.
Kartoffeln lassen sich in einem dunklen und kiihlen
Vorratsraum gut einlagern. Ist der Vorratsraum zu
hell, einfach mit einem Kiichentuch locker abdeck-
en, damit sich keine griinen Stellen bilden.

Die Fachschule fiir Erndhrung und Haushaltsfiih-
rung am AELF Kitzingen steht allen offen, die sich
im Bereich Hauswirtschaf weiterbilden mochten
oder ein neues berufliches Standbein suchen. Der
Unterricht findet in Teilzeit statt.

Bei Interesse rufen Sie uns an unter Tel. 09321-
3009-0

Erndhrungsinformationen finden sie auf der Homep-
age des Kompetenzzentrums fiir Erndhrung un-
ter www.kern.bayern.de; Informationen zur Haus-
wirtschaft unter www.hauswirtschaft.bayern.de

Du bist gegangen. Zu fruh fur mich,
zu frah far dich. Zu frah far alle, die dich
lieben und jetzt vermissen.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben
Sohn, Bruder, Vater, Onkel, Freund

Jorg Limberg

geb. 22.04.1959 gest.11.05.2020

In tiefer Trauer:
Doris Limberg
Dirk Limberg mit Familie
Eike und Hauke Limberg mit Familien
Jasmin Muller mit Familie
deine Freunde Christine und Peter Mayer

Die Beerdigung findet im engsten Famil-
ienkreis in Norddeutschland statt

Traueranschrift:

Hauke Limberg, Klosterpark 2, 26419 Schortens




